
Навчальна програма гуртка

«Археологічне краєзнавство»

Основний рівень, три роки навчання
Автор – Янко І.М.

Схвалено науково-методичною комісією з позашкільної освіти Науково-методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки України (витяг із Протоколу від 15.03.2019 року №1). Лист інституту модернізації змісту освіти №22.1/12-Г-136 від 27.03.2019 р.

Пояснювальна записка

Археологія є частиною історичної науки і дуже довго розглядалася вченими як допоміжна історична дисципліна. Але якщо наприкінці XIX століття історія людства в уявленнях учених охоплювала десь 3000 років, то нині, завдяки дослідженням археологів, вона налічує приблизно 3 млн. років. Це зумовило переворот в історичній науці. «Археологія розширила просторовий горизонт історії майже в тій же мірі, в якій телескоп розширив поле зору астрономії» (Г. Уайльд). Проте на сьогодні, як і раніше, археології у шкільному курсі історії відведено недостатньо навчального часу.
Завдання навчальної програми полягає у поглибленні знань учнів про найдавнішу історію людства, вихованні  активних пропагандистів історії та культури шляхом формування «пам’яткоохоронної свідомості», навчанні основ теорії і практики археологічного краєзнавства, допрофесійній підготовці майбутніх археологів.
Програма розрахована на учнів середнього та старшого шкільного віку, які протягом 3 років будуть вивчати матеріал основного рівня 1-го, 2-го та 3-го років навчання.
Заняття проводять як теоретичні, так і практичні, наприклад, 2 академічні години теоретичних занять, 4 академічні години – практичних. Теоретичні заняття відбуваються в аудиторіях освітнього закладу, практичні – в музеях, лабораторіях наукових археологічних установ, біля археологічних пам’яток на місцевості, в бібліотеках та архівах.
Програма передбачає поглиблене вивчення найдавнішої історії людства – дописьмового періоду історії, який базується виключно на археологічних джерелах. Вона побудована за принципом «від простого до складного, від відомого до невідомого» на матеріалах загальних археологічних понять, ілюстрована прикладами з історії відомих світових цивілізацій, із переходом до поглибленого вивчення археологічної карти України, що створює передумови для переходу до написання власних наукових рефератів та досліджень.
Теоретична частина тісно переплітається з обов’язковими практичними заняттями, на яких учні закріплюють отримані теоретичні знання, набувають навичок роботи з археологічним матеріалом, науковою та архівною літературою, навичок польових та камеральних робіт.
Практична частина курсу покликана закріпити в учня набуті теоретичні знання, щоб він отримав необхідні навички роботи з археологічним матеріалом, а також навички базових туристських умінь і навички, необхідні під час археологічної практики, на екскурсіях та в пошукових дослідженнях.
До тематики кожного року навчання додано теми базових знань з туризму, техніки безпеки та долікарської медичної допомоги у польових умовах. Знання з техніки туризму та елементарні медичні навички необхідні археологам під час археологічних досліджень. 
Кожний рік навчання завершується участю гуртківців у роботі археологічної експедиції.
На опрацювання навчального матеріалу відводиться по 324 години на кожний рік.
Метою програми є набуття особистістю компетентностей у процесі занять археологічним краєзнавством.

Компетентність гуртківців полягає в засвоєнні знань щодо дослідження речових пам’яток давноминулих епох та наукових джерел. До основної мети програми відносяться дослідження археологічних пам’яток та археологічних культур. Вивчення й дослідження саме цих пам’яток дає можливість гуртківцям набути не тільки теоретичних знань, але й практично ознайомитися з археологічними матеріалами, брати активну участь у краєзнавчій роботі в галузі археології, що має значно розширити їхні знання з історії загалом. 
Основні завдання програми полягають у формуванні таких компетентностей:
· Пізнавальна компетентність:
· отримання глибоких знань з історії первісного суспільства, стародавнього світу, середньовіччя як України, так і всього світу;

· отримання знань з курсу «Основи археології» з вивченням основних понять археологічної науки, археологічних культур України та світу;
·  отримання знань про історичні та природні пам’ятки України, про їх туристичний  та екскурсійний потенціали;
·  отримання базових знань з туристської техніки;

· набуття первинних знань з техніки безпеки життя та медичної азбуки.
· Практична компетентність:
· отримання навичок практичної археологічної роботи – обробка археологічних матеріалів, ведення польових робіт та польової документації;
· отримання навичок первинної реставрації та консервації археологічних матеріалів;
· отримання навичок базових туристських знань, умінь і навичок: установлення намету, розведення вогнища, приготування їжі в польових умовах, облаштування території наметового табору;
· набуття навичок першої долікарської допомоги.
· Творча компетентність:
· отримання навичок роботи з науковою літературою та першоджерелами, вміння аналізувати й систематизувати отримані знання, чітко й логічно формулювати свої думки та викладати їх у формі наукових робіт, практика виступів на конференціях – усе це є частиною наукової праці;
· Соціальна компетентність:

· допрофесійна підготовка майбутніх істориків і краєзнавців, допомога у виборі професії;

· виховання патріотизму, інтересу та поваги до минулого, культури та традицій народів, що населяли нашу землю в давнину, до витоків українського народу, що є часткою всього людства, виховання дбайливого ставлення до природи, пам’яток історії та культури;
· здатність вихованців пропагувати надбання історії та культури України;
· через формування дитячого колективу, спілкування дітей різних вікових категорій – формування чіткої життєвої позиції, вміння орієнтуватись у складних умовах сучасності.
У програму «Археологічне краєзнавство» покладено базові блоки:
· археологія України;
· туристська підготовка;
· фізична підготовка, правила дотримання санітарних норм та гігієни.
На екскурсії та практичні заняття відводиться, як правило, 4 години, на одноденну подорож – 8 годин, дводенну – 14 годин, триденну – 22 години.
Контролюють ефективність занять протягом навчального року. На початковому рівні це – повторення, опитування, тестування, ігри-вікторини. Після вивчення певного блоку тем проводяться контрольні залікові роботи як теоретичного, так і практичного плану.
По закінченні навчального року – підсумкові залікові заняття. На основному етапі застосовують ті самі методи перевірки знань, але додають розробку учнями певних індивідуальних тем, виконання індивідуальних завдань та доповідь на занятті.
Основний рівень, перший рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	Назва тем
	Кількість годин

	
	теоретичних
	практичних
	усього

	Вступ
	2
	
	2

	РОЗДІЛ І. Археологія як частина історичної науки
	10
	10
	20

	1.1.Археологічні пам’ятки рідного краю  як місце проведення туристичних походів.
	6
	6
	12

	1.2.Дотримання правил безпечного проведення  археологічно-туристичних походів та навчальних занять.
	2
	2
	4

	1.3.Права та обов’язки учасників туристичних походів.
	2
	2
	4

	РОЗДІЛ II. Археологія України
	104
	128
	232

	2.1.Вступ до вивчення археології України. Археологія  Прикарпаття.
	4
	4
	8

	2.2.Стародавній кам’яний вік в Україні та на Прикарпатті. Місце виявлення палеолітичних стоянок на Прикарпатті.
	14
	18
	32

	2.3.Мезоліт. Стоянки. Зміни в кліматі після танення льодовиків.
	8
	10
	18

	2.4.Неоліт. Неолітичні стоянки України. Глиняний посуд. Кам’яні та кістяні вироби.
	10
	10
	20

	2.5.Енеоліт. Епоха міді та бронзи. Вироби з міді. Знаряддя. Зброя. Прикраси.
	14
	18
	32

	2.6.Трипільська культура. Трипільські стоянки Прикарпаття. 
	12
	14
	26

	2.7.Інші культури Правобережжя України. Тиська та грибовецька культури Закарпаття. Культура лійчастих посудин Львівщини та Волині.
	14
	18
	32

	2.8.Бронзовий вік в Україні. Виготовлення бронзових знарядь праці. Металургія. Суспільний поділ праці. 
	14
	18
	32

	2.9.Культура багатоваликової кераміки. Поселення. Зрубна культура.
	14
	18
	32

	РОЗДІЛ III. Туристсько-спортивна підготовка
	14
	40
	54

	3.1.Орієнтування на місцевості.
	2
	8
	10

	3.2.Туристське спорядження.
	2
	4
	6

	3.3.Організація побуту в краєзнавчій експедиції.
	2
	4
	6

	3.4.Особливості пішохідного туризму.
	4
	12
	16

	3.5.Підготовка та проведення літньої археологічної експедиції.
	4
	12
	16

	РОЗДІЛ IV. Фізична підготовка та гігієна туриста
	4
	10
	14

	4.1.Фізична підготовка та гігієна учасників археологічної експедиції. Надання медичної допомоги. Накладання шин. Транспортування потерпілого.
	4
	10
	14

	Підсумок   
	2
	-
	2

	Одноденна археологічна експедиція.
	Поза сіткою годин

	Разом:
	136
	188
	324


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

Вступ  (2 год.). 

Теоретична частина. Зміст і завдання гуртка. Особливості пошукової роботи юних археологів. Розвиток історичної науки – археології. 

РОЗДІЛ І. Археологія як частина історичної науки (20 год.)
1.1. Археологічні пам’ятки Прикарпаття як місце проведення туристичних походів  (12 год.). Теоретична частина. Археологічні пам’ятки долини ріки Дністра. Стоянки давньої людини в долинах рік Прута, Черемоша, Бистриці Надвірнянської та Бистриці Солотвинської. Археологія Галича.

Практична частина Туристичне коло Прикарпаття.
1.2.Дотримання правил безпечного проведення археологічно-туристичних походів та навчальних занять (4 год.). 

Теоретична частина Дотримання техніки безпеки при проведенні занять з пошуку археологічних матеріалів на місцевості. 

Практична частина. Виявлення об’єктів, обстеження та опрацювання. Облаштування табору. Пожежна безпека. 
1.3. Права та обов’язки учасників туристичних походів (4 год.).

Теоретична частина.  Права та обов’язки учасників туристсько-краєзнавчих подорожей. Забезпечення безпечних умов проведення подорожей згідно з «Інструкцією щодо організації та проведення туристських спортивних походів з учнівською та студентською молоддю», затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 2.10. 2014 №1124. 
Практична частина. Надання  першої долікарської допомоги.
Розділ II. Археологія України (232 год.)
2.1. Вступ до вивчення археології України. Археологія  Прикарпаття  (8 год.). 

Теоретична частина.Завдання предмету археології. Датування археологічних пам’яток. Археологічна періодизація. Археологія Прикарпаття.
Практична частина : екскурсії до музеїв, археологічні розвідки.
2.1. Стародавній кам’яний вік в Україні та на Прикарпатті. Місце виявлення палеолітичних стоянок на Прикарпатті (32 год.).

 Теоретична частина Ранній палеоліт. Стародавня людина в палеоліті. Збиральництво і полювання. Первісні розселення в світі. Представники рослинного та тваринного світу. Знаряддя праці. Пітекантроп. Стоянки в Україні. Лука-Врублівецька стоянка. Кримські стоянки. Пізній палеоліт. Матеріальна культура. Виникнення родового ладу. Найдавніше мистецтво.
Практична частина: відвідання археологічного та історичного музеїв, вивчення палеолітичних знарядь праці, складання таблиць, археологічні розвідки та екскурсії.
2.2. Мезоліт. Стоянки. Зміни в кліматі після танення льодовиків (18 год.). 

Теоретична частина Господарство. Знаряддя праці. Стоянки: Кирилівська стоянка біля Києва, Мурзак Коба біля Бахчисараю, Дубова балка, Майорка. Мезолітичні області. Мезолітичні племена. Матріархат. Поховання. Могильники. Винайдення лука і стріл.
Практична частина: замальовки знарядь праці, реконструкції вкладишевих знарядь за мікролітами, робота у профільних музеях, археологічні екскурсії.
2.4. Неоліт. Неолітичні стоянки України. Глиняний посуд. Кам’яні та кістяні вироби (20 год.). Теоретична частина. Зародження скотарства. Полювання. Землеробство. Збиральництво. Шліфування та свердління каменю. Глиняний посуд. Кістяні вироби. Неолітичні племена. Поховання. Господарська діяльність. Релігійні уявлення та вірування. Неолітичні стоянки України.
Практична частина: археологічні розвідки та екскурсії, зустрічі із вченими, вивчення та замальовки неолітичного інвентарю.
2.3. Енеоліт. Епоха міді та бронзи. Вироби з міді. Знаряддя. Зброя. Прикраси (32 год.).

Теоретична частина Енеоліт. Епоха міді та бронзи. Мідний вік. Знаряддя праці. Зброя. Прикраси. Землеробські племена. Скотарство, рибальство, збиральництво. Поселення та архітектура. Посуд.
Практичні заняття: археологічні екскурсії, робота в лабораторіях, вивчення та замальовки енеолітичної кераміки  та знарядь праці.
2.4. Трипільська культура. Трипільські стоянки Прикарпаття (26 год.). 

Теоретична частина Трипільська культура – культура землеробства. Основне заняття трипільців. Особливості архітектури трипільців. Трипільський розписний посуд. Трипільські пам’ятки в Україні: Волинь, Прикарпаття, Придніпров’я, Побужчина.
Практична частина: археологічні екскурсії та розвідки, зустрічі із вченими-археологами, підсумкові ігри-заліки, робота в музеях, лабораторіях наукових установ.
2.5. Інші культури Правобережжя України. Тиська та грибовецька культури Закарпаття. Культура лійчастих посудин Львівщини та Волині (32 год.). 

Теоретична частина Тиська та грибовецька культура – культура мідного віку. Житло та глинобитні печі. Знаряддя праці. Сокири-молоти. Куляста шаровидна кераміка. Мегалітичні склепи. Гробниці. Наповнення поховальних скриньок. Патріархально-родові відносини. Зайнятість.
Практична частина: відвідання відповідних відділів історичного та археологічного музеїв, робота в лабораторіях, вивчення та креслення речей, зустрічі із вченими, перегляд слайдів та фільмів.
2.6. Бронзовий вік в Україні. Виготовлення бронзових знарядь праці. Металургія. Суспільний поділ праці (32 год.).

Теоретична частина Бронза – перший штучно створений метал. Переваги виробів із бронзи. Розвиток скотарства та землеробства. Обмін товарами. Поділ праці. Культура шнурової кераміки. Прикарпаття та Волинь – місця виявлення культур шнурової кераміки. Знаряддя праці. Поховання. Катакомбна культура.
Практична частина: археологічні розвідки; заняття в музеях та лабораторіях наукових установ, перегляд слайдів, зустрічі із вченими.
2.7. Культура багатоваликової кераміки. Поселення. Зрубна культура (32 год.). 

Теоретична частина. Місця розташування багатоваликової кераміки. Поселення на Херсонщині та Придніпров’ї. Знаряддя праці. Зброя. Зайнятість. Особливості поховання зрубної культури. Осілість племен. Землеробство. Кераміка.
Практична частина: археологічні розвідки, вивчення матеріальної культури, виконання наукових завдань з вивчення цих пам’яток, робота в музеях.

Розділ III. Туристсько-спортивна підготовка 

(54 год.)

3.1. Орієнтування на місцевості (10 год.). 

Теоретична частина Загальні відомості про спортивне орієнтування. Способи орієнтування на місцевості за компасом, небесними світилами. Визначення сторін горизонту за компасом. Поняття про азимут, масштаби спортивних карт. Умовні знаки на спортивних картах. Види змагань зі спортивного орієнтування.
Практична частина: рух на місцевості з орієнтування за картою та легендою. Визначення сторін горизонту за компасом. Рух за вказаним азимутом.
3.1. Туристське спорядження (6 год.).

Теоретична частина Загальні вимоги до спорядження (маса, надійність, компактність, естетичність, відповідність призначенню). Групове, індивідуальне, спеціальне та саморобне спорядження. 

Практична частина: Підготовка та ремонт спорядження. Укладання рюкзака.
3.2. Організація побуту в краєзнавчій експедиції (6 год.). 

Теоретична частина. Влаштування місць привалів і ночівель, охорона природного середовища. Заготівля дров. Типи вогнищ.
Практична частина: встановлення наметів. Улаштування місця для вогнища. Розпалювання вогнищ різного типу. Приготування їжі в польових умовах.
3.4. Особливості пішохідного туризму (16 год.). Теоретична  частина: Правила техніки безпеки під час пішохідної подорожі. Рух в колоні. Способи долання перешкод. Вимоги до спорядження. Врахування рельєфу місцевості. Вибір безпечного маршруту. Правила укладання наплічника. Розподіл обов’язків у групі.
Практична частина: рух групи в пішохідній подорожі. Стрій туристської групи. Особливості руху туристської групи в певному районі. Способи долання перешкод. Забезпечення техніки безпеки при доланні перешкод.
3.3. Підготовка та проведення літньої археологічної експедиції (16 год.). 

Теоретична  частина: Мета і завдання експедиції. Вивчення району експедиції. Вивчення наукових та архівних джерел щодо району експедиції. Методи збирання підйомного археологічного матеріалу. Методи розкопок та консервації пам’яток. Польовий зошит і польовий щоденник, вимоги до їх ведення. Польові креслення та методи фіксації знайдених об’єктів.
Практична   частина: розподіл обов’язків між членами групи. Робота з картографічним матеріалом з метою вивчення археологічної ситуації району. Складання кошторису та матеріальне забезпечення експедиції.
Розділ IV. Фізична підготовка та гігієна туриста  

(14 год.)
1.1. Фізична підготовка та гігієна учасників археологічної експедиції. Надання медичної допомоги. Накладання шин. Транспортування потерпілого (14 год.). 

Теоретична  частина: Ранкова гімнастика – один із факторів фізичної підготовки юних археологів.
Правила особистої гігієни (догляд за шкірою, зубами, чистота ніг тощо).
Гігієна одягу та взуття (правильний вибір взуття та одягу для занять у польових умовах).
Гігієна харчування та водний режим. Профілактика захворювань і травмувань під час подорожі.
Допомога при травмах і захворюваннях, що виникли через неправильні дії туристів (опіки, рани, порізи, отруєння).
Потертості, мозолі, переломи та їх види, вивихи, розтяги, струс мозку, забиття голови, живота, грудей.
Гостра судинна недостатність, непритомність, шок.
Види кровотечі. Правила та техніка накладання джгута. Похідна аптечка.
Практична частина: накладання пов’язок, шин при різних типах переломів, вивихів, розтягів тощо. Виготовлення нош, способи транспортування потерпілого, техніка реанімації. Допомога при травмах та отруєнні травами, грибами.
Підсумок. (2 год.)

Практичне заняття: Підбиття підсумків роботи
Прогнозований результат

Вихованці повинні знати і розуміти:

· основні поняття і терміни археології;
· археологічну періодизацію;
· основи організації та проведення досліджень;
· етапи розвитку первісного суспільства, стародавнього світу, середньовіччя;
· археологію Прикарпаття;
· правила техніки безпеки та медичної азбуки.

Вихованці повинні вміти і застосовувати:

· обробляти археологічні матеріали;

· вести польові пошукові роботи;

· оформляти польову документацію;

· встановлювати намети, розводити вогнища;

· готувати  їжу в польових умовах;

· облаштовувати територію наметового табору;

· надавати першу долікарську допомогу;

· користуватися науковою літературою;

Вихованці  повинні  набути досвід:

· вміння пропагувати значення археології як складової історії людства;

· надання  долікарської допомоги в польових умовах;

Основний рівень, другий рік навчання
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ЗМІСТ ПРОГРАМИ 
 Вступ (2 год.). 

Теоретична  частина: Зміст і завдання роботи гуртка, особливості роботи юних археологів.
Розділ II. Археологія України (262 год.)
1.1. Особливості роботи з археологічними знахідками залізного віку. Фото, кінофіксація. Замальовки (5 год.). 

Теоретична  частина: Замальовки знайдених археологічних об’єктів. Фотофіксація  місця знахідки. Практична  частина: Визначення ймовірного призначення знахідки. Облік та маркування. 
1.2. Вимоги до проведення археологічно-туристських пошукових експедицій (6 год.). 

Теоретична  частина: Права та обов’язки учасників туристсько-краєзнавчих подорожей. Забезпечення безпечних умов проведення подорожей згідно з «Інструкцією щодо  організації та проведення туристських спортивних походів з учнівською та студентською молоддю», затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 2.10.2014 р. №1124. 

Практична  частина: розвиток вмінь для надання першої долікарської допомоги.

1.3.. Ранньозалізний вік. Виготовлення знарядь праці, зброї та інших виробів (22 год.). 

Теоретична частина: Поява заліза на початку І тис. до н. е. Ранній етап залізного віку. Виготовлення знарядь праці. Залізна зброя – причина частіших сутичок та воєн. Майнова нерівність. Розвиток землеробства, ремісництва і торгівлі. Архітектурні знахідки цього періоду в області, районі, населеному пункті.
Практична  частина: робота в лабораторіях: антропологічній, палеонтологічній, природничих методів в археології; археологічні розвідки.
2.4. Передскіфський період. Городища. Неукріплені поселення. Селища. Культури (34 год.).

 Теоретична частина Передскіфський період на Середньому Придніпров’ї. Чорноліські городища. Неукріплені поселення – села. Городища – центри ремісництва й торгівлі. Скіфські городища в с. Заливки Черкаської області. Неукріплені поселення на Дністрі. Лужицька культура Полісся. Куштановицька культура Закарпаття.
Практична  частина:  екскурсії в археологічний та палеонтологічний музеї, робота в лабораторіях наукових установ, археологічна екскурсія до археологічної пам’ятки, замальовки кременевих та кістяних виробів.
2.5. Скіфський період. Епохи скіфського періоду – архаїчний і класичний. Перші письмові джерела. Геродот про Північне Причорномор’я (24 год.).

Теоретична частина Поділ Скіфського періоду. Скіфський союз споріднених племен. Торгові зразки Скіфії. Степові скіфи. Зброя степових скіфів. Глиняний посуд. Вироби із заліза, срібла, бронзи. Кам’янське городище на Дніпрі. Скіфські царські кургани. Поховання скіфів. Геродот про скіфів.
Практична  частина: робота в археологічному музеї та лабораторії. Археологічні розвідки. Робота в бібліотеках.
2.6. Сарматський період. Поховання сарматів. Могильники (24 год.). 

Теоретична частина. Розселення сарматів у ІІІ ст. до н. е. Приналежність сарматів. Родові могильники сарматів. Ліпний посуд. Могильники. Зброя та прикраси. Могильники в с. Усть-Кам’янці Дніпропетровської області.
Практична  частина: екскурсії до профільних музеїв, археологічні розвідки, камеральні роботи з неолітичним матеріалом у лабораторіях.
2.7. Лісостепові племена та племена Полісся скіфсько-сарматського періоду (22 год.).

 Теоретична частина .Племена Полісся та Середнього Придніпров’я. Милоградсько-Підгірцівська культура – попередники східних слов’ян. Городище в с. Юхтове Чернігівської області. Кераміка. Землеробство. Скотарство. Зброя. Прикраси. Поховання. 
Практична  частина:археологічні, практичні заняття в лабораторіях, зустрічі із вченими, краєзнавцями, працівниками музеїв історичного профілю.
1.8. Античні держави Північного Причорномор’я.  Старогрецька колонізація (32 год.). 

Теоретична частина Зв’язки Греції та Риму з племенами на території України. Стосунки з місцевим населенням. Торгівля. Факторії. Укріплення поселень. Розвиток ремісництва. Грецька колонізація. Причини  вимушеної еміграції греків.
Практична  частина: ознайомлення із кресленнями та планами поселень, зустрічі із вченими, археологічні розвідки, робота в бібліотеці та архіві.
2.8. Грецькі міста-колонії. Два періоди – грецький і римський (18 год.). 

Теоретична частина Міста-колонії у Північному Причорномор’ї. Березань. Ольвія. Тіра. Херсонес. Грецький і римський періоди колонізації. Облаштування міст. Архітектура. Торгівля. Розвиток ремісництва.
Практична  частина: археологічні екскурсії в музеї, написання доповідей, археологічні розвідки, зустрічі із вченими, камеральні роботи.
2.8. Боспорське царство. Пантікапей. Торгівля (24 год.). 

Теоретична частина Об’єднання міст-колоній. Причини об’єднання. Боспорське царство – найбільша рабовласницька держава Північного Причорномор’я. Боспор – постачальник хліба в Афіни. Розвиток гончарства та ювелірної справи. Населення. Війни Боспорського царства зі скіфами. Архітектура. Поховальні склепи та саркофаги.
Практична  частина: практичні заняття в музеях, лабораторіях, написання доповідей, зустрічі із вченими. Археологічні розвідки боспорських городищ та поселень.
2.9. Взаємовідносини міст-колоній із землеробськими культурами на території України (18 год.). 

Теоретична частина . Античні міста у Причорномор’ї – база для розвитку територій. Вищі форми господарювання. Суспільні відносини. Римські озброєння. Латинська писемність, монети, скло.
Практична  частина: практичні заняття в музеях, лабораторіях; зустрічі із вченими, написання рефератів.
1.11. Мистецтво, архітектура, театр, торгівля античних держав Північного Причорномор’я (32 год.).

Теоретична частина Будівництво укріплень. Забудова міст. Обтесані камені – матеріал для будівництва. Використання черепиці. Будівництво храмів. Червонофігурні та чорнофігурні посудини. Скульптура. Написи на каменях. Херсонеський театр. Торгівля античних держав Північного Причорномор’я.
Практична  частина: практичні заняття в музеях та лабораторіях, обробка археологічних матеріалів, креслення, замальовки типів античних скульптур, зустрічі із вченими, написання рефератів.
Розділ II. Туристсько-спортивна підготовка (46 год.)
1.1. Топографічна підготовка. Встановлення можливих місць стоянок стародавніх людей. Печери, південні схили, береги річок, соляні джерела – місця стоянок (26 год.). 

Теоретична частина Топографічне орієнтування. Орієнтування на місцевості. Визначення можливих стоянок стародавніх людей. Роль річки, водного та соляного джерел. Дослідження південних схилів як можливого місця стоянки стародавніх людей.
Практична  частина: вимірювання і відкладення відстаней на карті за допомогою лінійки, циркуля, курвіметра. Викреслювання умовних топографічних знаків. Топографічний диктант. Викреслювання умовних знаків спортивних карт. Вправи з читання спортивних карт. Вправи на місцевості з орієнтування в заданому напрямку, на маркованій дистанції.
1.2. Обладнання туристського табору. Розкладання наметів. Розведення вогнищ. Приготування їжі. Організація харчування (20 год.). 

Теоретична частина Організація харчування під час подорожі Загальні вимоги до місць привалів і ночівель у походах: безпечність, зручність, наявність питної води та дров. Вибір місця, планування табору, розподіл обов’язків. Протипожежна безпека, типи вогнищ та їх призначення. Порядок і чистота в місцях привалів та ночівель.
Режим харчування та водний режим у подорожі. Калорійність, поживність, смакові якості й різноманітність харчування.
Практична  частина: Встановлення наметів. Улаштування місця для вогнища. Розпалювання вогнищ різного типу. Приготування їжі в польових умовах.

Розділ ІІІ. Фізична підготовка та гігієна туриста 

(12 год.)

3.1. Фізична підготовка. Правила санітарії та гігієни. Перша долікарська медична допомога.  (12 год.). Теоретична частина Перша долікарська медична допомога.
Правила особистої гігієни (догляд за шкірою, зубами, чистота ніг тощо). Гігієна одягу та взуття (правильний вибір взуття та одягу для занять у польових умовах).
Гігієна харчування та водний режим. Профілактика захворювань і травмувань під час подорожі.
Допомога при травмах і захворюваннях, що виникли через неправильні дії туристів (опіки, рани, порізи, отруєння).
Потертості, мозолі, переломи і їх види, вивихи, розтяги, струс мозку, забиття голови, живота, грудей.
Гостра судинна недостатність, непритомність, шок.
Види кровотечі. Правила та техніка накладання джгута. Похідна аптечка.
Практична  частина: накладання пов’язок, шин при різних типах переломів, вивихів, розтягів, ударів тощо.
Виготовлення нош, способи транспортування потерпілого, техніка реанімації. Допомога при травмах та отруєнні травами, грибами.
Підсумок. (2 год.)

Теоретична частина: підбиття підсумків за рік
Прогнозований результат

Вихованці повинні знати і розуміти:

· етапи історичного розвитку археології;
· основи організації та проведення досліджень;
· археологічні культури України, регіону;
· історичні та природні пам’ятки України;

· основні вимоги з туристської техніки;

· правила техніки безпеки та медичної азбуки.

Вихованці повинні вмітиі застосовувати:

· обробляти археологічні матеріали в бібліотеках та архівах;

· працювати з археологічними знахідками;

· працювати з топографічними картами;

· орієнтуватися на місцевості;

· організовувати археологічні експедиції;

· оформляти польову документацію;

· користуватися науковою літературою та першоджерелами;

· транспортувати потерпілого в польових умовах;

· техніку реанімації;

· аналізувати й систематизувати отримані знання;

Виховаці повинні використовувати набути досвід:

· орієнтуватись  у складних умовах сучасності;

· надання  долікарської допомоги в польових умовах

Основний рівень, третій рік навчання
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	13
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	12
	14
	26

	1.6.Утворення Давньоруської держави. Городища. Могильники, поховання
	8
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	1.7.Економіка Київської Русі
	8
	9
	17

	1.8.Міста Київської Русі
	8
	9
	17

	1.9.Археологія Києва
	8
	9
	17

	1.10.Археологія Київської Русі золотоординського періоду
	15
	21
	36

	1.11.Археологія Галича
	14
	22
	36

	1.12.Археологія України XV-XVI ст.
	8
	9
	17

	1.13.Археологічні пам’ятки козацької держави
	8
	10
	18

	1.14.Археологія рідного краю
	9
	11
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	8
	32
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	8
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	16
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ЗМІСТ ПРОГРАМИ
Вступ (2год.)
Теоретична частина: Стан та шляхи розвитку археології та археологічного краєзнавства на сучасному етапі. Зміст і завдання роботи гуртка, особливості роботи юних археологів. 
Розділ  I. Археологія України (263 год.)
1.1.Особливості роботи з археологічними знахідками періоду нової ери. Облік. Класифікація (6 год.). 

Теоретична частина: Робота в історичному музеї. Дослідження археологічних експонатів. Класифікація. Облік.
Практична частина: Робота в історичному музеї.
1.2.Інструкція щодо організації та проведення туристських спортивних походів з учнівською та студентською молоддю (2 год.). 

Теоретична частина: Права та обов’язки учасників туристсько-краєзнавчих подорожей. Забезпечення безпечних умов проведення подорожей згідно з «Інструкцією щодо  організації та проведення туристських спортивних походів з учнівською та студентською молоддю», затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 2.10.2014 р. №1124.
1.3. Стародавні східні слов’яни. Поселення. Поховальні пам’ятки (12 год.).

 Теоретична частина: Венеди – перші слов’янські племена. Поселення слов’ян. Зайнятість. Зброя. Поховання в могильниках. Трупоспалення у глиняних урнах.
Практична частина: зустрічі із вченими-славістами, робота в бібліотеці, семінарські заняття, краєзнавчі читання.
1.4. Зарубинецько-Курчуватівська культура. Черняхівська культура (23 год.). 

Теоретична частина: Зарубинецька, пшеворська, липицька, латенська, поянешти-лукашівська, чернихівська археологічні культури та проблема їх походження. Матеріальна культура. Господарство. Поселення та житла. Поховальний обряд. Соціально-політичний устрій кожної з культур.
Практична частина: відвідання відповідних відділів у музеях, робота зі слов’янськими археологічними колекціями, археологічні розвідки.
1.3. Східні слов’яни ІІ половини І тис. н. е. (26 год.).

Теоретична частина:  Розселення східних слов’ян. Особливості місцевості для поселення. Житло. Поховальні пам’ятки. Майнове розшарування. Вірування. Релігія. Збруцький ідол.
Практична робота: робота з археологічними картами та літературою, відвідання музеїв, зустрічі із вченими, колоквіум.
1.4. Утворення Давньоруської держави. Городища. Могильники, поховання (17 год.).

Теоретична частина:  Племінні союзи. Літописні свідчення про тринадцять східнослов’янських союзів племен. Землеробство та скотарство. Ремесло. Розвиток торгівлі.  Феодальні замки. Князі та бояри. Феодальна держава – Київська Русь. Городища.
Практична частина: робота в лабораторіях наукових установ, зустрічі із вченими, археологічні розвідки, обговорення, доповіді гуртківців.
1.5. Економіка Київської Русі (17 год.)
 Теоретична частина: Землеробство і скотарство – економічна основа Київської Русі. Знаряддя праці. Ремесло. Добування та обробка заліза. Гончарство. Виготовлення скла. Ювелірне ремесло. Торгівля.
Практична частина: археологічні розвідки на слов’янські пам’ятки, камеральна обробка матеріалів, зустрічі із вченими, рольові ігри.
1.8.Міста Київської Русі (17 год.).

Теоретична частина:  Міста – найважливіші пам’ятки Київської Русі. Причини виникнення міст. Ремісництво. Укріплення та розташування міст. Київ. Чернігів. Переяслав. 
Практична частина: археологічні розвідки, практична робота в музеях, реферативні роботи, зустрічі із вченими.
1.9.Археологія Києва (17 год.). 

Теоретична частина: Кий, Щек, Хорив – засновники Києва. Князівський замок VI-VII ст. Десятинна церква (989-996 рр.). Укріплення міста. Наземні житла. Ремісничі майстерні. Софіївський собор. Поховання Ярослава Мудрого. Києво-Печерська лавра.
Практична частина: практична робота в музеях, екскурсія в музей, обробка археологічних матеріалів, написання рефератів.
1.10.Археологія Київської Русі золотоординського періоду (36 год.).

Теоретична частина:  Русь у XII-XIV ст. Підвищення Золотої Орди. Завойовницькі походи Бату-хана й Чингіз-хана. Русь під ярмом Золотої Орди. Занепад Києва. Археологічні пам’ятки Києва XII-XIV ст. Переміщення політичного і культурного центру з Києва у Володимир-на-Клязьмі.
Практична частина: археологічні розвідки на давньоруські городища та могильники, зустрічі із вченими, робота в музеях, міні-конференції.
1.11.Археологія Галича (36 год.).

Теоретична частина:  Галич – центр давньоруської землі. Кремль-дитинець. Фортифікації. Ремісничо-торговельний посад. Фундаменти Успенського собору. Ремісничі вироби. Залізодобувні домниці, кузні. Декоративно-облицювальні глиняні плитки. Ремісничі майстерні. Роль солі в історії Галича. Княжий палац за Іпатіївським літописом. Церква Пантелеймона. Розвиток торгівлі. Князь Данило Галицький. 
Практична частина: археологічні розвідки по Галичу та його околицях, заняття в музеях, зустрічі із вченими, краєзнавцями, працівниками музеїв історичного профілю.
1.12.Археологія України XV-XVI cт (17 год.). 

Теоретична частина: Україна в складі Речі Посполитої. Стан сільського господарства. Військова справа. Озброєння. Міста. Фортифікація міст. Магдебурзьке право. Розвиток ремесел. Торгівля. Кам’янець-Подільська фортеця. Луцький замок. Меджибізький замок. Церковна архітектура.
Практична частина: археологічні розвідки на середньовічні пам’ятки, вивчення археологічного матеріалу в музеях та наукових фондах, написання робіт.
1.13.Археологічні пам’ятки Козацької держави (18 год.). 

Теоретична частина: Виникнення козацтва. Запорізькі січі – козацькі фортеці на кордонах Російської держави. Хортиця, січі Томаківска, Базавлуцька, Микитинська, Чортомлицька, Покровська, Кам’янська, Олешківська. Територіально-адміністративний розподіл на паланки. Хутори та зимівники. Козацькі цвинтарі. Фортифікаційні споруди українського козацтва. Матеріальна культура та побут козаків. Усна народна творчість, думи та легенди, витвори мистецтва.
Полкові міста Гетьманщини.

Архітектурно-археологічні пам’ятки оборонного зодчества: замки та фортеці Волині, Поділля, Закарпаття.

Пам’ятки військової історії – місця боїв, могили, зброя.

Практична частина: відвідання музеїв, археологічні розвідки та екскурсії, зустрічі із вченими, участь в історичних реконструкціях.
1.14.Археологія рідного краю (20 год.). 

Теоретична частина: Етапи цивілізаційного поступу Прикарпаття. Скельні святилища. Ритуальні камені. Християнські сакральні осередки. Пам’ятки оборонного характеру. Замки. Фортеці. Укріплені двори. Пнівський замок. Станіславська фортеця. Місто-фортеця Добрилів. Осередки солеваріння.
Практична частина:. практичні заняття в музеях, лабораторіях, написання доповідей, зустрічі із вченими. Археологічні розвідки на городища та поселення.
Розділ IІ. Туристсько-спортивна підготовка (40 год.)
2.1. Туристська та спортивна підготовка для проведення археологічно-пошукової експедиції. Топографічна підготовка (25 год.).

Теоретична частина:  Загальні відомості про спортивне орієнтування. Масштаби спортивних карт. Умовні знаки на спортивних картах. Види змагань зі спортивного орієнтування. Геодезія і картографія. Види картографічних матеріалів, що використовують під час туристсько-краєзнавчих походів та археологічних експедицій.
Практична частина: вимірювання й відкладення відстаней на карті за допомогою лінійки, циркуля, курвіметра. Викреслювання умовних топографічних знаків. Топографічний диктант. Викреслювання умовних знаків археологічних карт. Вправи з читання спортивних карт. Вправи на місцевості з орієнтування в заданому напрямку, на маркованій дистанції. Складання топографічного плану місцевості.
2.2. Техніка пішохідного туризму (15 год.).

Практична частина: правила змагань з пішохідного туризму, класифікація змагань, вимоги щодо класу дистанції змагань. Техніка долання природних перешкод у різних умовах:
рух по стежках (прийоми руху на підйомах і спусках);
рух по трав’янистих схилах (способи «ялинка», «серпантин», «спортивний»);
рух через лісову хащу (способи долання лісових завалів, буреломів, скупчень валунів та інше);
рух через болото, способи долання перешкод;
способи долання водних перешкод (убрід, по камінню, по містках, «маятником», навісна переправа).

Розділ IІІ. Фізична підготовка та гігієна туриста

(16 год.)
3.1. Фізична підготовка. Спортивні ігри (10 год.). Теоретична частина:  Вимоги до фізичного стану юних туристів-краєзнавців. Загальна та спеціальна фізична підготовка як фактор профілактики захворювань, травм, нещасних випадків. 

Практична частина: гімнастика – важлива складова фізичної підготовки юних туристів-краєзнавців.
3.2. Правила санітарії та гігієни. Перша долікарська медична допомога (6 год.). 

Теоретична частина:  Правила особистої гігієни (догляд за шкірою, зубами, чистота ніг тощо). Гігієна одягу та взуття (правильний вибір взуття та одягу для занять у польових умовах).
Гігієна харчування та водний режим. Профілактика захворювань і травмувань під час подорожі.
Допомога при травмах і захворюваннях, що виникли через неправильні дії туристів (опіки, рани, порізи, отруєння).
Потертості, мозолі, переломи та їх види, вивихи, розтяги, струс мозку, забиття голови, живота, грудей.
Гостра судинна недостатність, непритомність, шок.
Види кровотечі. Правила та техніка накладання джгута. Похідна аптечка.
Практична частина: Накладання пов’язок, шин при різних типах переломів, вивихів, розтягів тощо. Виготовлення нош, способи транспортування потерпілого, техніка реанімації. Допомога при травмах та отруєнні травами, грибами.
Підсумок. (2год.)

Теоретична частина:  Проведення перевірки знань набутих вихованцями у навчальному році 
Прогнозований результат

Вихованці повинні знати і розуміти:

· основні поняття і терміни, нормативні акти;

· археологічні культури України, регіону;
· археологічні культури світу;

· стан та шляхи розвитку археології;

· туристичний та екскурсійний потенціал України, краю;

· основні вимоги з туристської техніки;

· правила техніки безпеки та медичної азбуки.

Вихованці повинні вміти і застосовувати:

· обробляти археологічні матеріали в музеях та наукових фондах;

· реставрувати та консервувати археологічні матеріали;

· користуватися археологічною картою;

· складати топографічний план місцевості;

· надавати першу долікарську допомогу;

· користуватися науковою літературою та першоджерелами;

· аналізувати й систематизувати отримані знання;

· формулювати свої думки та викладати їх у формі наукових робіт;

· виступати на конференціях, круглих столах. 
Виховаці повинні використовувати набути досвід:

· вміння пропагувати значення археології як складової історії людства;

· формувати  свою життєву позицію;

· орієнтуватись  у складних умовах сучасності;

· надавати  долікарської допомоги в польових умовах;

ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ ТА ІНВЕНТАРЯ

	№ з/п
	Обладнання
	Кількість, шт.

	1
	Колекція мінералів
	

	2
	Намет
	4

	3
	Рюкзак туристський на 40, 60-90 літрів
	10

	4
	Спальник
	10

	5
	Каремат (килим)
	10

	6
	Шолом захисний
	10

	7
	Індивідуальні системи страховки
	10

	8
	Компас
	20

	9
	Казанки на 6-8 літрів
	3

	10
	Мотузка основна10-12 мм
	60 м

	11
	Мотузка допоміжна 8 мм
	100 м

	12
	Топографічні, спортивні, археологічні карти
	За потребою

	13
	Перелік умовних знаків для спортивних мап
	20

	14
	Курвиметр
	10

	15
	Лінійка для вимірювання відстаней на карті
	10

	16
	Сокира
	1

	17
	Пилка
	1

	18
	Канцелярське приладдя
	За потребою
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